Association du Chalet Notre-Dame
des Neiges

Formation a I’encadrement des séjours d’hivers
Du 2 au 5 janvier 2025

Description

Pour qu’ils puissent avoir lieu, les séjours de l'association doivent étre
encadrés par un responsable, agréé par l|'association, mais aussi par un co
encadrant et des soutiens, qui doivent étre capables de participer et d’aider a
I'encadrement du groupe.

Ce séjour s’adresse donc aux cadres bénévoles de I'association dans une
perspective d’encadrement montagne

Contenu

+ Conduite de groupe

« Traces et itinéraires

« Cartographie et orientation

« Nivologie, avalanche et météo

+ Exercices DVA

« Connaissance du matériel de sécurité

+ Vie et sécurité au chalet
Ces différents modules sont abordés de
maniere théorique au chalet mais aussi au
travers de mises en situation en montagne.

Dates

RDV jeudi 2 janvier a 9h a Aréches.
Nous redescendrons dimanche 5 en début
d’aprés-midi '

Adhésion association
Les participants doivent étre a jour de Ieur"i,f,;'

adhésion & l'association, et ce avant le début % ¢ - 270
du séjour a7

Inscriptions

L'association prend en charge une partie du séjour, mais une participation aux
frais de 110€ pour les 4 jours est demandée.

Pour vous inscrire, voici le lien https://forms.gle/whUuCm1U44rV9dSb6; pour
des infos, il suffit de contacter :

= Emmanuel Beuret — 06 16 94 27 39 - ebeuret@yahoo.fr
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